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David Gélinas

Auteur, ideateur et dessinateur
de labande dessinée

Cette bande dessinee a éte realisee par
David Gelinas, citoyen-partenaire dans
le projet de recherche DI-Versite.

DI-\VVersit



Voici mon parcours raconté en BD abrégée
(mes moments clés).

Je suis gay avec une DL

Les difficultés que j'ai traversées avant de
m’accepter et d'admettre qui je suis vraiment.




Cette bande dessinée raconte
I'histoire de David Gélinas.

David partage les défis gu'il a
rencontrées comme homme homosexuel
ayant une déficience intellectuelle. C'est

son propre témoignage, raconte
avec ses mots.

Des propos a caractere sexuel
peuvent donc etre presents dans cette
bande dessinee.

Chaque personne a une histoire
différente. Ce que David a vécu ne
représente pas ce que vivent toutes les
personnes homosexuelles.

Chaque histoire et chaque V) W
parcours est unique. C oA

£ a (
':_.:':'_k-,a- X :j& .4 w
&} .
i £



Ca te dirait de \
venir avec moi nager
a la piscine ?

N’'aie pas
peur, je
te tiens.




A7 ans, David est allé a la
piscine avec un animateur.

Son animateur l'a aide.
Ils ont utilisé la glissade ensemble.




Pensée d’adulte
a7ans




A ce moment-la, David
a su qu'il était attiré
par les hommes.



A la maison a 7 ans

./"f'_d_. -
Viens, on va dans
le garde-robe
se mettre -

nu.

Pourquoi
veux-tu
faire ca ?

(Cur\os'\té
et innOCence)




Au début, il ne comprenait pas
vraiment ce que cela voulait
dire d'aimer les hommes.

David était curieux.

Il voulait mieux comprendre
son attirance sexuelle.



Intimidation au
secondaire.

v feh T'aimes ¢a sentir |
ma jambe contre
la tienne.,

T’'aimes ¢a sentir
ma graine contre ton
cul, t'aimerais que
je te la rentre,

i ee———
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David a vécu de l'intimidation
a l'école secondaire.

Les autres éleves se
mogquaient de lui.

IIs faisaient des
commentaires sur
I'orientation sexuelle

de David.

David était mal a l'aise.




Tu vois bien gu'il n"aime
pas ca. Arréte tout de
suite, lache le s.v.p. !
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Check lui y'a lair fif |
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Heureusement, certaines
personnes €taient la
pour le défendre.

David a déja recu des
insultes au travail parce
qu'il est gay.



Va te faire
enculer!

Merci de te soucier de

ma vie sexuelle, si tu
savais comment ¢a
me touche !

Maman,
je crois
étre gay.

/ Tusais, un
de tes cousins
est gay.

Tu aimais ¢a
aller chez eux.




David se sent maintenant
capable de se défendre seul
face aux insultes.

C'est a sa mere qu'il a dit
en premier qu'il pensait
etre gay.

Sa mere lui a dit gu’'un de
ses cousins etait gay aussi.

David s’entendait bien
avec ce cousin.



Tu as regu
une lettre de
ton cousin
préféré...

On s’est écrit
longtemps par
la suite.



David et son cousin se
sont écrit des lettres
pendant longtemps.
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Les réves
significatifs




David a aussi fait des réves
ou il se sentait attiré par
d’autres hommes.

Cela fait partie de son
histoire personnelle.

Chaque personne a une
histoire différente. Tous les
hommes gays ne font pas

ce genre de réves.



C'est mon
cousin
Sébastien !

S

Voir un homme dans
un mirojr Veut dire
que vous éte attirg



Par exemple, David a révé qu'il voyait
un homme dans un miroir.

Il a voulu comprendre ce que ce
réve voulait dire. Il a donc consulté
un livre sur les réves.

Dans ce livre, il a lu que ce genre
de réve pouvait signifier qu'il était
attiré par les hommes.

Cest ce qu'il a compris pour
lui-méme. Mais chaque personne
est différente.

Faire un réve avec un autre homme
ne veut pas toujours dire qu'on est
attire par les hommes.

Et un homme gay peut ne jamais faire
ce genre de réve, tout en étant quand
méme attiré par les hommes.



J'ai trouvé de l'aide

aupres d’'un autre
gay comme moi.

Youpi !

Je voulais qu'il
me trouve un gars,
mais non, ¢a ne se

passe pas ainsi.




Aujourd’hui, David vit seul
dans un appartement.

Il trouve ca parfois difficile
de ne pas étre en couple.

Il aimerait rencontrer d’autres
hommes gays pour se faire des
amis, partager des choses en
commun et peut-€tre, un jour,
se faire un amoureux.
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HO
que ouli

Je te propose
un projet de
recherche
universitaire
sérieux...

J'aimerais
savoir comment
tu le vis ?

e e g o

Cela m’'a ouvert des portes..

i Avec TRANS Mauricie/
Centre-du-Québec, en attendant
£ que le GRIS soit libre de m’accueillir

' plus tard, j'ai recu un e-mail de
soutien du GRIS.

o T o
Lui, Luc m'a aidé a
défoncer des barrieres [

que je me faisais.




David participe aussi & un projet de
recherche comme citoyen-partenaire.

Il participe aux rencontres de l'équipe
de recherche et partage ses idées. Il a pu raconter
son histoire, comme dans cette bande dessinée.

Dans I'équipe de recherche, il y a un intervenant
qui travaille pour TRANS Mauricie/Centre-du-
Québec. Cet intervenant a aidé David a découvrir
des services disponibles dans sa région en attendant
que le GRIS puisse lui offrir des services.

TRANS Mauricie/Centre-du-Québec, c’est un
organisme communautaire qui offre du soutien aux
personnes qui sont trans, non binaires ou en
questionnement et a leur entourage.

Le GRIS, ou GRIS Mauricie dans la région de
David, c’est un organisme qui aide les gens a mieux
comprendre la diversité sexuelle et de genre.

Il offre du soutien et organise des activités.

Grace a l'intervenant de TRANS Mauricie/
Centre-du-Québec, David a pu rejoindre un groupe
de soutien. Dans ce groupe, il a rencontré d'autres
personnes, ce qui l'aide a se sentir moins seul.




Le beau
Play-Bouy.

Beau body.
Beau candy.

-

Javais le
menton jusqu’a
terre.

A mon appart,
Joanne m’a permis
de rencontrer son
ami Joél, elle me l'a
présenté, il est venu de
loin pour me voir.

Il aime venir me voir,
tellement qu'il disait
a Joanne c’est quand
gu’on va chez moi.

Il me le disait
sans arrét.



Dernierement, David a
rencontré un autre homme gay.

Son nouvel ami vient le visiter
a son appartement.



Voici mon ami Joél )
avec des brownies
aux courgettes.

_ {1 Onaéchangé nos confidences.
P \ | Sedire tout sans
L2 b crainte.

o X
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David et son ami partagent
des confidences.




Il va revenir cet été,
j’ai hate de le revoir. En
attendant, je vais lui €crire.
Et je vais aller a GRIS Mauricie.

—

- =
Et Luc m'a dit je ne veux pas
que tu vives ca tout seul.

GRIS Mauricie

La prochaine

Que vais-je vivre !
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David reverra son ami
dans les prochains mois.

Il continue aussi de participer

aux activités de 'organisme
GRIS Mauricie.

David aime participer a ces
activites, car cela lui permet de
rencontrer d’autres personnes

comme lui et de se faire des

amis et amies.






Si vous avez besoin d'aide,
ou si quelqu’un que vous connaissez
cherche du soutien au sujet de
I'orientation sexuelle ou de l'identité
de genre, consultez ce répertoire
de ressources d’ Interligne :

https://interligne.co/repertoire/
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